Leitungsteam, Kontakt

Urte Gudian

Tanzerin, Tanzpddagogin,
Sangerin, Choreografin

fiir Tanztheater
ugudian@freies-musikzentrum.de

Ruth Golic

Ténzerin, Choreografin fiir Tanz,
Theater und Film, Tanzpddagogin
rgolic@freies-musikzentrum.de
Tel. 089-167 50 72

Gastdozent:innen
Rudolf Roth — Rhythmus, Percussion
Géraldine Colomba — Kindertanz, Pddagogik

Termine 2025

23 Kurstage, blockweise von Januar bis Oktober
18. - 19.1. | 15.-16.2. | 1. —4.3.

5.—6.4. | 29.5.-1.6. | 28.-29.6.

19. —20.7. | 27.—28.9. | 17.—19.10.

jeweils 10.00 — 17.00 Uhr,

am Fr. 18.10. von 14.00 — 21.00 Uhr

Teilnahmevoraussetzung

Mindestens zwei Jahre tanzerische Vorerfahrung

in einer oder mehreren Stilrichtungen, zusatzliches
regelmafiges Training wahrend der Fortbildung
und die Teilnahme an einem Orientierungstag

bzw. Orientierungsgesprach.

Orientierungstage

Bitte melden Sie sich an unter der Kursnummer
FT9o2 - Sa. - 20.7.24 - 10.00 bis 15.30 - 31,— €
HT902 - So. - 10.11.24 - 10.00 bis 15.30 - 31,— €

Veranstaltungsort
Tanzstudios des Freien Musikzentrums
81675 Miinchen, Max-Weber-Platz 2 / Riickgebdude

Es profitieren besonders

Tanz- und Musikpddagog:innen, padagogisches und
erzieherisches Fachpersonal, Sozialpddagog:innen,
Therapeut:innen, Schauspieler:innen, Lehrer:innen,
Sportlehrer:innen, Managementtrainer:innen,
Kulturvermittler:innen, Physiotherapeut:innen,
Coaches und Tanzbegeisterte, die sich neu
orientieren mochten.

Zertifikat

Das Zertifikat wird erteilt nach qualifiziertem
Abschluss der Fortbildung, der erfolgreichen
Anleitung einer eigenen Stunde und dem
Abschluss eines externen Praktikums mit

6 Unterrichtseinheiten und 1 zusatzlichen
Supervisionsstunde zum Praktikum.

Gebiihren

1.885,— €, zahlbar in 10 Raten zu je 188,50 €

am Anfang des Monats. Bei Zahlung der gesamten
Gebiihr bis 3 Monate vor dem Beginn der
Fortbildung gewdhren wir 2% Skonto.

Supervision fiir das Zertifikat 80, €

Gerne schicken wir IThnen die Broschiire zur
Fortbildung »Moderner Kreativer Tanz« zu.

Photos © Hilda Lobinger
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Moderner Kreativer Tanz

Bewegung und Tanz
in lhre berufliche Tatigkeit integrieren

Einjahrige, berufsbegleitende Fortbildung
in Tanz- und Bewegungs-Padagogik

Tanz und Bewegung sind ein gesunder Ausgleich
zu einem anspruchsvollen Alltag. Der Moderne
Kreative Tanz fordert die Beweglichkeit, das
Korperbewusstsein, die Musikalitat in der
Bewegung und die Ausdrucksfahigkeit.

Unsere Fortbildung richtet sich an alle, die
kreative Bewegung und Tanz in ihre berufliche
Tatigkeit integrieren mochten. Wir vermitteln
die inhaltliche und padagogische Fahigkeit,

Gruppen in Modernem Kreativen Tanz anzuleiten.

Zudem werden lhr tanzerisches Potential,
Ihre Kreativitdat und Ausdrucksfahigkeit weiter
entwickelt.

Wir erschlieen neue individuelle
Bewegungsquellen und zeigen Wege, wie Sie
unterschiedliche Tanzstile als Inspiration fiir Ihre

padagogische Arbeit nutzen kdnnen.
Grof3en Wert legen wir auf kdrpergerechte,
organische und gesundheitsfordernde
Bewegungsabladufe.

Die Lernziele

Themenzentrierte Improvisation und
choreografische Gestaltung eréffnen die
Méglichkeit, andere Menschen in ihrer Kreativitat
zu unterstiitzen und gleichzeitig unser eigenes
Repertoire an Bewegungsmoglichkeiten zu
erweitern.

Die Fortbildung vermittelt ein breit gefdchertes
Spektrum an Themen und Anregungen zur
Gestaltung von kreativen Tanzstunden.

Dazu gehoren praxisbezogene, fundierte
Kenntnisse zur Tanzpddagogik und zum Aufbau
Ihrer Tanzstunden fiir unterschiedliche Zielgruppen
—vom Kindergarten bis zum Seniorenalter.

Sie lernen, eigene Choreografien zu entwickeln
und mit Gruppen Tanzprojekte zu erarbeiten.

Auch beraten wir Sie individuell, wie Sie Kreativitat
und Tanz in lhr Berufsfeld integrieren konnen.

Die Lehrinhalte

e Zeitgendssischer Tanz

e Tanz als personlicher Ausdruck

e Tanz-Improvisation

e Choreografie und Gestaltung

e Basics verschiedener Tanzstile:
modern, klassisch, ethnisch, asiatisch

e Tanztheater

e Gruppenpddagogik und Didaktik

e Bewegung in Kommunikation

e Rhythmus und Musik im Tanzunterricht

e Tanz und Sprache

e Kreativer Tanz mit Kindern

e Anatomie in Bewegung

e Bewegungsanalyse

e Gesundheit und Tanz

e Stundenaufbau

e Anleitung einer eigenen Stunde

e Supervision



